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今年に入り更に新型コロナウィルスの感染者が増えてきてい
ます。身近な人達が濃厚接触者になってしまった、濃厚接触
者と接触をしてしまった、学校で陽性者が出た等、ご家族の
皆様も大変だと思います。
今年はワクチンを接種することが決まった場合でも製薬会社
によってワクチンの製造方法が違うので希望のワクチンを選
ぶことができるのかという不安があります。今できることの
最善を尽くすことが私たちの使命です。手洗い、うがい、鼻
までしっかり覆ったマスクが大切になってきます。何故かと
いうと新型コロナウイルスは目、鼻、口腔内(舌、喉、歯
茎）等から感染します。歯磨きや正しいうがいをすることも
必要です。このこのでは水分をこまめに飲む事を推奨してい
ますです。水筒を持ってきて頂くといつでも飲むことが出来
るので予防の１つになります。なお､水筒の中身が空になっ
た場合はこちらで麦茶を補充致しますので安心してください。

私たちにできること

今年の２月２日は１２４年ぶりです

鬼は外～、福は内～

MR.トモックとあおぞらさんは新型コロナ緊急事態宣言に
つき１月はお休みです。
MR.トモックは２月10日を予定しています。

２月はお楽しみです

放課後等デイサービス評価表を掲載しました

１１月に提出していただいた放課後等デイサービスの評価
表の集計を致しました。ホームページ上に掲載致しました
のでご覧下さい。素敵な励ましのお言葉をいただき､ありが
とうございます。褒めたり励ましたりすることで伸びるの
は子ども達だけでは無く、スタッフも更にモチベーション
が上がり､嬉しく思います。
これからもよろしくお願いします。

昨年のイケメン鬼が好評でしたので今年は可愛い鬼のお面を作
りました。目の位置で雰囲気が変わり、名前を確認しなくても
すぐ自分のだと分かるお子さまが今回もたくさんいました。
無病息災を願い、楽しく豆まきを行ないました。

お・お・お、おいしい……。

今月はスイートポテト作りをしました。ジップロックに入れた
サツマイモ､バター、生クリームをつぶす、揉む、転がすなど
して作っています。１人ずつ自分の名前が書いてあるアルミ型
に絞り入れ、卵黄を塗り､オーブンで焼いていただきました。

豆まきでおなじみの節分は２月３日と思っている人が多いと
思いますが、実はこの日付は固定ではなく、今年は２月２日
が節分です。なぜかというと今年は立春が２月３日になるの
で１日早くなりました。次回の２月２日の節分は２０２５年､
２０２９年があります。ちなみに立春・立夏・立秋・立冬の
前日をすべて「節分」といいます。令和３年の恵方は南南東
やや南(右)になります。
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